
  

 

Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

“PROMUOVERE E FACILITARE IL CAMBIAMENTO”

Essere sempre sé stessi, capire l’altro senza valutarlo, essere aperti all’esperienza

Workshop

ASPU - Associazione per lo Sviluppo della Persona e del Potenziale Umano
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Presenza

Hotel Casa Rossa 1888 - Torre del Greco (NA)

Venerdì 31 maggio 2024 dalle 15,30 alle 20,30 - Sabato 1° giugno 2024 e Domenica 02

giugno 2024 dalle ore 09,30 alle 19,30.

210 + IVA

SILVANO FORCILLO

DOTT. SILVANO FORCILLO - COUNSELOR PROFESSIONALE EMANUELA

SCASSA - COUNSELOR PROFESSIONALE MONICA FIOCCO

Mista

segreteria@aspu.it

081 5510739 - 3383985752

www.aspu.it



  

 

Programma 

 

Varie 

 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

 

 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Venerdì 31maggio 2024

ore 15,30 - Accoglienza e registrazione partecipanti

ore 16,00 - Gruppo d'Incontro -

ore 18,00 - Il LEDA - Il LECE

Sabato 1° giugno 2024 -

ore 9,30 "Illusione -Menzogna e Inganno" dal processo individuale alla relazione con

l'altro

ore 11,15 - Coffee Break

ore 11,30 - Laboratori esperienziali - esercitazioni in diadi - in triadi - in piccoli gruppi

ore 13,30 - Break Lunch

ore 14,30 - Sentieri di counseling per l'autoconsapevolezza e la efficace relazionalità -

ore 16,30 - Pausa

ore 16,45 - Laboratori esperienziali - esercitazioni in diadi - in triadi - in piccoli gruppi:

ore 18,00 - Schede di autovalutazione e di autofeedback -

ore 19,30 - Community Meeting

ore 20,30 - Fine dei lavori

Domenica 02 giugno 2024

ore 09,30 - La tecnica della psicoterapia umanistica, secondo Robert Carkhuff - D

ore 11,00 - Coffee Break

ore 11,15 - Laboratori esperienziali - esercitazioni in diadi - in triadi - in piccoli gruppi:

ore 12,30 - Facilitare il cambiamento: le sei varibili fondamentali per promuovere il

processo di cambiamento

ore 13,30 - Breack Lunch

ore 14,30 - Le tre dimensioni della fiducia in sé stessi

ore 16,00 - Test: Ho fiducia in me stesso?

ore 17,00 - Community Meeting

ore 17,30 - Pausa

ore 18,45 - Le sette convinzioni sbagliate - l'origine della mancanza di fiducia in Sè stessi

La paura del cambiamento

ore 20,00 - Community Meting - Fine dei lavori

ore 20,30 - Consegna dell'attestato di paertecipazione e dei crediti formativi

I partecipanti utilizzeranno dispense, schede di lavoro, fotocopie, strumenti didattici e

audio visivi. Tutti riceveranno un CD dell'esperienza vissuta.
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