
Scheda sintetica 
 

Titolo del percorso Super-Visione di Gruppo 

Ente erogante ArKa Associazione, Via Dugnani 1, Milano 

Cadenza 

5 INCONTRI: 

10 febbraio 2017; 3 marzo 2017; 7 aprile 2017; 5 maggio 2017; 
9 giugno 2017. 

4 INCONTRI: 

8 settembre 2017; 6 ottobre 2017; 10 novembre 2017; 1 
dicembre 2017. 

Durata di ogni singolo incontro in ore 2 ore e 30 minuti (dalle 19:00 alle 21:30) 

Costo orario a carico del counselor 

9 incontri 225€ (25€ a incontro) 

5 incontri 150€ e 4 incontri 120€ (30€ a incontro) 

Se si sceglie di partecipare a singoli incontri il costo è di 35€. 

(+ 40€ quota associativa annuale Arka) 

Tipologia della supervisione Supervisione di gruppo 

Numero massimo dei partecipanti 15 

Numero minimo dei partecipanti 6 

Nome/i del/dei supervisore/i 

Gilda Maria Greco (Psicoterapeuta, Supervisor Counselor) 

Stefano Carrara (Psicoterapeuta) 

Cristina Busi (Psicoterapeuta) 

Varie 

Il Gruppo di Super-Visione è rivolto anche a counselor 

provenienti da altra formazione teorica, in quanto Arka ha 

elaborato per la conduzione della supervisione un modello 

metodologico di matrice transteorica.  

Il presupposto di base del modello Arka indica tre dimensioni 

strutturali di un percorso di counseling: PRESENZA, 

CONOSCENZA, ESPERIENZA e questi tre assi accompagnano 

coerentemente l’articolazione delle sessioni di supervisione 

(vedi articolo “Il modello Arka per la supervisione” di Cristina 

Busi sul sito www.arkaassociazione.it) 

 


