
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento 

“ Il Counseling semi -direttivo: Il Ciclo di Contatto Gestaltico 

Integrato. L’importanza del qui ed ora e della resp onsabilità 

adulta nella relazione di Counseling”. 

Ente erogante Associazione ARKA 

Durata espressa in ore 8 ore 

Date e orari di svolgimento 
24 giugno 2017 

9:30-18:30 

Sede di svolgimento Via Dugnani 1, 20144 Milano 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 85 € (iva esente) + 40 € tessera associativa annual e ArKa 

Programma dettagliato 

Fondamenti dell’approccio al Counseling secondo la 
Gestalt. 

Le Fasi del Ciclo di Contatto Gestaltico nel lavoro  di 
counseling 

I meccanismi di interruzione del ciclo di contatto 

Come favorire il ripristino di un sano ciclo di 
soddisfacimento dei bisogni negli incontri di couns eling, 
per migliorare il proprio benessere personale e rel azionale. 

A chi si rivolge 
Counselor, psicologi, psicoterapeuti, educatori, as sistenti 

sociali, formatori.  

Numero massimo dei partecipanti 21 

Nominativi dei docenti / relatori Gilda Maria Greco 

Materiale rilasciato � Attestato  

Materiale didattico consegnato al discente Dispensa 

Contatti per informazioni 
E-mail: info@arkaassociazione.it (www.arkaassociazi one.it )              

tel. 02/87129755) 

Procedura di iscrizione 
Invio email: 

info@arkaassociazione.it(www.arkaassociazione.it) 

 


