
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento 

IL COUNSELING NELLA CONDUZIONE DI GRUPPI 

Teoria, tecnica, presenza e qualche trucco del mestiere. 
Workshop formativo teorico-pratico per condurre gruppi 

con gli strumenti del Counseling 

Ente erogante Associazione ARKA 

Durata espressa in ore 16 ore 

Date e orari di svolgimento 

12-13 maggio 2018 

Sabato 12 maggio 2018: 10 – 13; 14 – 19 

Domenica 13 maggio 2018: 9 – 13; 14 – 18 

Sede di svolgimento 
c/o Centro Studi Kebrillah  

Via Vallisneri 8, Milano (MM2 Lambrate) 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 180 € + 40 € tessera associativa annuale Arka (iva inclusa)  

Programma dettagliato 

Il gruppo a tema e a tema libero. 

Posizionamento del counselor. 

Direttività e non-direttività. 

Le variabili fisse del gruppo.  

Il ciclo di contatto nei contesti gruppali. 

Ruoli tipici all'interno dei gruppi. 

Set/Setting gruppale. 

Strutturazione del percorso e modifiche in itinere in 

relazione al processo. 

Calibrare interventi individuali e gruppali (in/di gruppo). 

Genesi dei gruppi e processi di individuazione dei membri. 

A chi si rivolge 

Counselor e ad altri professionisti che operano in setting di 

gruppo (es. psicologi, psicoterapeuti, educatori, assistenti 

sociali, formatori, insegnanti). 

Numero massimo dei partecipanti 18 

Nominativi dei docenti / relatori Cristina Busi, Stefano Carrara  

Materiale rilasciato � Attestato  



Materiale didattico consegnato al discente Dispensa 

Contatti per informazioni 
E-mail: info@arkaassociazione.it (www.arkaassociazione.it)              

tel. 02/87129755) 

Procedura di iscrizione 
Invio email: 

info@arkaassociazione.it(www.arkaassociazione.it) 

 


