
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento 
Approfondimento teorico pratico sul colloquio nel counseling 

umanistico integrato 

Ente erogante 
AICIS – Promuovere Comunità empatiche – sede di Bologna 

Accreditato Assocounseling cert 0051-2011 

Durata espressa in ore 80 

Date e orari di svolgimento 
2017: 29 Ottobre - 26 Novembre - 17 Dicembre  
2018: 28 Gennaio - 25 Febbraio - 25 Marzo - 29 Aprile - 27 
Maggio - 24 Giugno 

Sede di svolgimento Dalle ore 9.00 alle ore 18.00 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 
(specificare sempre se con IVA o senza IVA) 

1.500,00 Costo IVA esente 

Programma dettagliato 

1) Addestramento esperienziale per cogliere i punti nodali di 
un colloquio seguito da una fase di condivisione, 
supervisione e considerazioni sul processo. 

2) Approfondimenti su contenuti teorici relativi a: 

− gestalt ed esistenzialismo;  

− l’autosvelamento del counselor (come e quando è 
funzionale); 

− potenziare la propria capacità empatica; 

− il counseling di gruppo; 

− il counseling di coppia; 

− autoaccettazione e apertura del cuore. 

A chi si rivolge � Solo a counselor   

Numero massimo dei partecipanti 24 

Nominativi dei docenti / relatori Alessandra Caporale e Edda Di Tardo 

Materiale rilasciato � Attestato   

Materiale didattico consegnato al discente Dispensa a cura del docente 

Contatti per informazioni moira@aicisbologna.it 

Procedura di iscrizione 
Contattare AICIS Bologna al seguente indirizzo di posta 

elettronica: moira@aicisbologna.it 

Varie nessuna 

 


